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I. Introduccion

El presente documento tiene como objetivo establecer las condiciones que nos lleven a
reactivar las operaciones de los telescopios y sus sistemas periféricos para estar en
condiciones de realizar las observaciones astrondmicas que son la funcion esencial del
Observatorio Astronémico Nacional en la Sierra de San Pedro Martir (OAN-SPM).

Se contempla que la incorporacion del personal, la reanudacion de los trabajos y la
habilitacion de las instalaciones del observatorio sea un proceso gradual empezando con el
namero minimo de personas que se consideran necesarias para mantener la operacion del
OAN-SPM de forma segura y continua.

Las actividades que se tienen contempladas para esta etapa parten del supuesto de que se
ha avanzado significativamente en la apertura y rehabilitacion de los sistemas de apoyo del
observatorio (como son la puesta en marcha de generadores y sistemas de
telecomunicaciones entre otros), atendiendo al Protocolo Especifico de Seguridad del
Observatorio Astronémico Nacional de la Sierra de San Pedro Martir para Acciones
Mantenimiento y Resguardo en Fase Naranja del semaforo epidemioldgico. Siendo asi, las
principales actividades a llevarse a cabo en esta Fase Amarilla son las siguientes:

e Reactivar las instalaciones y las operaciones de telescopios en el OAN-SPM
Durante la fase naranja el EMR reactivé parte de las instalaciones del OAN-SPM, sin
incluir la infraestructura relacionada a los telescopios.

En esta fase amarilla, se iniciara con la reactivacion la infraestructura necesaria para
la operacion de los telescopios, iniciando con la activacion de la linea eléctrica, la
revision y reactivacion de todos los sistemas de respaldo de energia (UPS’s), la
reactivacion de lared Internet y las computadoras de control de telescopios, la revision
mecanica de las cupulas de los telescopios, asi como de sus respectivos sistemas de
control. Asimismo, se trabajara en poner en funcionamiento el sistema de Optica activa
del 2.1m, reactivar las estaciones meteoroldgicas y las camaras de todo el cielo.
Dado que en esta fase amarilla estaremos trabajando con un nimero reducido de
personal, la operacion de telescopios Unicamente sera posible en tres modalidades:
e Observaciones Astronémicas de Servicio
En esta modalidad el operador de telescopio y el astrbnomo residente, ambos
personales académicos del OAN-SPM, llevardn a cabo observaciones
presenciales en el telescopio de 2.1m acorde a las especificaciones
previamente notificadas por el astrbnomo responsable de la temporada de
observacion. Las actividades de limpieza y operaciones del equipo técnico se
realizaran durante el dia bajo el esquema de horarios escalonados detallados
en el Anexo 1.
e Observaciones Astronémicas Remotas
En esta modalidad el observador no se encuentra fisicamente en el OAN-SPM
pudiendo estar en cualquier otro lugar enlazado por Internet. El telescopio de
84 cm trabajard en esta modalidad durante esta fase. Las actividades de
limpieza y actividades de operaciones técnicas se realizaran durante el dia
bajo el esquema de horarios escalonados detallados en el Anexo 1.
e Observaciones Astrondmicas Roboticas



En esta modalidad las observaciones se realizan de manera previamente
programada de acuerdo con una lista o cola de objetos astronémicos definidos
por las propuestas observacionales aprobadas. El requerimiento de actividad
presencial nocturno es casi nulo siempre y cuando se tenga una comunicacion
eficiente con personal responsable de los telescopios por medios electronicos.
Los telescopios de 1.5m, BOOTES-5, DDOTI y SAINT-EX estaran trabajando
en esta modalidad. Las actividades diurnas del personal téchico y
administrativo en estos telescopios se realizardn bajo el esquema de horarios
escalonados detallados en el Anexo 1.

Mantenimiento de sistemas para la operacion del OAN-SPM.

Se continuara el trabajo iniciado en la fase naranja en el mantenimiento preventivo y
correctivo de los sistemas que se requieren para la operacion del observatorio entre
los que se encuentran: plantas generadoras de electricidad, sistema de potabilizacién
de agua, calderas, instalaciones eléctricas, etc., mismos que requieren estan en
optimo estado de funcionamiento en virtud de la lejania del sitio y las condiciones
meteorologicas adversas.

Preparativos para latemporada invernal.

Preparar y atender la maquinaria (motoconformadoras, barrenieves, etc.) que se usa
para mantener limpias las instalaciones y los accesos a los diferentes sitios de
telescopios, asi como la carretera de acceso al OAN-SPM, ante la inminencia de la
temporada invernal que en el sitio generalmente significa heladas y nevadas.

Reactivacion de los proyectos de fortalecimiento de lainfraestructura y nuevos
telescopios

Se retomaran los proyectos en curso y que estuvieron detenidos durante el cierre, en
virtud de que su avance requiere de la presencia de personal calificado del
observatorio. Esto incluye la instalacién de la subestacién para la conexién de linea
eléctrica y la finalizacion de las instalaciones para la conexién de la fibra Optica que
se ha instalado en colaboracién con CFE, y que impacta de manera critica al
desarrollo del OAN-SPM vy a los proyectos de colaboracion internacional que ahi se
desarrollan. Adicionalmente la presencia de nuestro personal en el sitio permitira el
avance de otros proyectos de infraestructura y nuevos telescopios que se llevan en el
sitio principalmente por contratistas externos.

Reactivacion de servicios con instituciones externas

Es necesario también reactivar los apoyos que se brindan a otras instituciones y
dependencias que tienen su propia infraestructura en el OAN-SPM y requieren de
algunos servicios por parte del OAN (energia eléctrica, red) para su operaciéon. Dentro
de este grupo se encuentran el Servicio Sismolégico Nacional, Proteccion Civil del
Estado de B.C., SEDENA y CFE, que a pesar de ser de obvia importancia se
encuentran de momento suspendidas por el cierre del observatorio.



Il. Tareas a realizar

Lo anteriormente descrito requiere de la presencia permanente de un equipo de trabajo en el
sitio que realice las siguientes tareas especificas:

Reactivacién de la linea eléctrica que alimenta a todos los telescopios

Revision y puesta en operacion de los sistemas UPS’s

Puesta en operacion de sistemas de monitoreo de condiciones en el sitio (estaciones
meteoroldgicas, cdmaras de todo el cielo, medidor de brillo del cielo, etc).

Revision y puesta en marcha de los telescopios y periféricos para su operacion.
Revision y puesta en operacion de los detectores CCD’s de uso cientifico.

Revision y puesta en operacion del licuefactor.

Revision y puesta en operacion del taller de mecanica de precision.

Operacion del sitio de forma regular, aunque con aforo limitado y reducido.

Atencion in situ del personal externo (contratistas) autorizado para realizar labores
relacionadas con la supervision y realizacibn de trabajos especificos para la
infraestructura en el sitio y la reanudacion de sistemas de operacion tanto en sitios de
Telescopios como en los sitios claves de operacion del OAN SPM.

Mantenimiento preventivo de los sistemas necesarios.

Resguardo de instalaciones ante presencia de visitantes en el PNSSPM.

lll. Personal requerido

Para llevar a cabo este trabajo se requiere la integracion al trabajo de un equipo integrado
por colegas con perfiles correspondientes a los siguientes nombramientos:

Oficial de transporte (OdT)
Oficial de transporte (OdT)
Cocinero (Coc)
mecanico experimentado (Mec)
Técnico de mantenimiento (TecMan)
Auxiliar de intendencia (Auxint)
Auxiliar de intendencia (Auxint)
Almacenista (Alm)
Coordinadores Operativos COp
. Medico Pasante de Servicio Social (MPSS)
. Técnico académico del area de electronica (TE)
. Técnico académico del area de mecéanica de precision (TMP)
. Astronomo residente (AR)
. Operador de telescopio (OP)
. Ocasionalmente 1 técnico académico del area de 6ptica (TO)
. Ocasionalmente 1 técnico académico del area de proyectos (TP)
. Ocasionalmente 1 técnico académico del area de computacion (TC)
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Asimismo, para apoyar las actividades en SPM se requiere la presencia en Ensenada del
siguiente personal:

1. Oficial de Transporte (Solicitarlo)
2. Oficial de Transporte (Solicitarlo)



Almacenista

Mecanico

Jefa Compras

Jefa de Seccién Compras
Jefe Presupuesto
Tecnico Presupuesto
COp de guardia

10. Jefe Personal

11. Jefa de Oficina Personal
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A partir del andlisis de las condiciones de vulnerabilidad del personal de base que labora en
estos puestos en el OAN-SPM, consideramos que es posible incluir en el equipo de trabajo
al siguiente personal:

Personal de Base

scwana | Traeome  COONERO | wecwco LCREROL A | ALVACENISTA
(ODT) (C00) (MEC) O (TECMAN) (AUXINT) (ALM)
ler 2 Odt Coc Mec TecMan 2 AuxInt Alm
2da 2 Odt Coc Mec TecMan 2 Auxint Alm
3ra 2 Odt Coc Mec TecMan 2 AuxInt Alm
4ta 2 Odt Coc Mec TecMan 2 AuxInt Alm
Sta 2 Odt Coc Mec TecMan 2 Auxint Alm
Personal de Confianza MPSS
SEMANA ‘ COORDINADOR OPERATIVO ‘ PASANTE DE SERVICIO SOCIAL
ler COp MPSS
2da CcOop MPSS
3ra COp MPSS
4ta COp MPSS
5ta COp MPSS

Las actividades del personal académico se realizaran con una presencia en el OAN-SPM bajo
el siguiente calendario.



Personal de Académico

i TECNICO . TECNICO TECNICO
A(I,I’-E\ggll\ﬁgo ACADEMICO ASTRONOMO  OPERADOR DE Agigg;ﬁgo ACADEMICO ACADEMICO DEL
R MECANICA DE RESIDENTE TELESCOPIO | " e\ pg  DEL AREA DE AREA DE
(TE) PRECISION () (oP) OPTICA (TO) PROYECTOS COMPUTACION
(TMP) (TP) (TC)
ler TE TMP AR OoP TP TC
2da TE TMP AR OoP TO
3ra TE TMP AR OoP TC
4ta TE TMP AR oP
bta TE TMP AR OoP TC

Para la realizacion del servicio es necesario el apoyo del personal en Ensenada,
considerado como sigue:

Personal de confianza en Ensenada (Escalonado)

JEFA DE

SECCION

COMPRAS
(3ss)

JEFA DE
OFICINA,
PERSONAL
(JOPER)

OFICIAL DE
TRANSPOR

JEFA DE
COMPRAS
(3C)

JEFE
PRESUPUE
STO (JP)

TECNICO
CONTABILIDA
D (TC)

COP DE
GUARDIA
(COP)

JEFE DE
PERSONA
L (JPER)

MECANICO
(MEC)

ALMACENIS

SEMANA TA (ALM)

TE ODT

ler 2 Odt Alm Mec JC JSS JP TC Cop Jper JOPer
2da 2 Odt Alm Mec JC JSS JP TC Cop Jper JOPer
3ra 2 Odt Alm Mec JC JSS JP TC Cop Jper JOPer
4ta 2 Odt Alm Mec JC JSS JP TC Cop Jper JOPer
Sta 2 Odt Alm Mec JC JSS JP TC Cop Jper JOPer

Se propone una revisibn de este protocolo especifico en funciéon del desarrollo de la
pandemia, del trabajo del equipo en SPM y de las necesidades del observatorio, en un periodo
de 4 semanas a partir de su puesta en marcha.

IV. Plan de retorno seguro para la fase amarillo.

Para llevar a cabo estas tareas de forma segura se propone el siguiente Plan de Retorno que
modifica y complementa el Programa General que ya se ha presentado por el Instituto de
Astronomia en virtud de las necesidades expuestas en la Seccién | para la operacion limitada
del OAN-SPM en Fase amarillo.

IV.1. Aforos

En el Anexo 2 se describe la superficie y ocupacion méaxima permitida para cada una de las
areas de habitacién y trabajo del OAN-SPM que se prevé utilizar en la fase amarilla. Es
importante sefialar que estos numeros se derivan de la aplicacion de la recomendacion de
contar con un area minima de 3m? por persona. Sin embargo, como se detalla en el Anexo 1,
en la mayoria de las areas de trabajo se contempla que durante la fase amarilla se podran



llevar a cabo las funciones requeridas con una ocupacidbn maxima generalmente mucho
menor que el aforo maximo.

Es importante hacer notar que en virtud del nUmero reducido de personal que participa en la
operacién en esta fase amarilla, el albergue cuenta con suficientes habitaciones individuales
de manera que sera posible albergar al personal y usar el servicio de comedor de forma
segura y practica.

Las caracteristicas de las principales areas gque estaran utilizandose por el personal durante
la fase amarilla se describen a continuacion:

a) Albergue
i)  Comedor: Superficie total habitable (excluyendo mobiliario): 80 m?

Ocupacion maxima por superficie: 20 personas.
Ocupacion maxima en fase amarilla: 8 personas.
Disponer mobiliario para 8 comensales a la vez en mesas individuales.

i)  Cocina: Superficie total habitable: 25 m?
Ocupacion maxima en fase amarilla: 2 personas en area de lavado de platos,
1 sola en area de preparacion y servicio de alimentos.
Acceso estrictamente restringido sélo a personal autorizado.

i)  Habitaciones: Superficie total habitable por habitacion: 12 m?
Ocupacion maxima en fase amarilla: 1 persona/habitacién con bafio propio.
Se cuenta con 22 habitaciones que podrian tener bafio propio.

iv)  Cuarto de TV académicos: Superficie total habitable: 11 m?
Ocupacion maxima en fase amarilla: 3 personas
Se instalara ventilador y restringira acceso solo a personal académico.

v)  Cuarto de TV administrativos: Superficie total habitable: 19 m?
Ocupacion maxima en fase amarilla: 5 personas
Se instalara ventilador y restringira acceso solo a personal administrativo.

vi)  Biblioteca: Superficie total habitable: 26 m?
Ocupacion maxima en fase amarilla: 4 personas
Se instalara ventilador y cancelaran asientos contiguos.

vii)  Cuarto de computo: Superficie total habitable: 28 m?
Ocupacion méaxima en fase amarilla: 3 personas

viii)  Area de ejercicio y esparcimiento:

Se prevé que durante la fase amarilla estas permanezcan inutilizadas.

iX)  Otras areas comunes:
Los aforos se detallan en el Anexo 2.

b) Telescopios:
Los aforos y condiciones de acceso a cada uno de los telescopios del OAN-SPM
para los trabajadores administrativos y académicos se detallan en el Anexo 1.
Salvo algunas excepciones, el aforo maximo de estas zonas sera de 2 personas.



¢) Modulos:

Al no estar contemplada la opcion de pernoctar en las instalaciones para visitantes y
contratistas durante la fase amarilla, no se considera la posibilidad de que estas areas
estén ocupadas durante el periodo. Lo mismo aplica para la cabafia naranja, donde
tradicionalmente se alojan las cuadrillas de trabajadores de contratistas.

En casos excepcionales, que deberan ser autorizados con antelacion por el JOAN-
SPM para realizar trabajos urgentes para el observatorio, se podra ocupar alguno de
los mdédulos destinando una habitacién y sanitario por persona.

d) Talleres y otras areas de trabajo:

Los aforos y condiciones de acceso a los talleres automotriz y de mecéanica de
precision, al almacén y a otros espacios cerrados de la zona del campamento del
OAN-SPM, se detallan en el Anexo 2.

Salvo algunas excepciones, el aforo maximo de estas zonas sera de 2 personas.

En el resto de los espacios cerrados del OAN-SPM donde se estaran realizando actividades
durante esta fase, se propone limitar la ocupacion a 2 personas como maximo de manera que
se garantice la observancia de la recomendacién de distanciamiento en todo momento. Para
esto se dispondra la sefialética, brindara capacitacién e implementaran medidas de ingenieria
en todas y cada una de las areas como se describe mas adelante.

IV.2 Programa de capacitacion.

Adicionalmente a las actividades de capacitacién que ya se han venido realizando con la
colaboracién de la Comisién Local de Seguridad (Anexo 3), una vez que sea aprobada esta
propuesta de retorno limitado en fase amarillo, se organizara un Taller especifico para todo
el personal que estara participando las tareas/actividades que se contemplan.

El contenido del Taller especifico de capacitaciéon de la fase amarilla seria el siguiente:

Descripcion detallada del presente Protocolo de Fase Amarilla.
Procedimientos de cuidado e higiene personal en el OAN-SPM.
Uso adecuado del EPP.

Procedimientos de limpieza personal de nuestros espacios.
Funcionamiento de un filtro sanitario.

Fecha del taller: 3 dias después de aprobado este Plan.

V.3 Medidas complementarias.

Como medidas que hagan posible, faciliten o refuercen la observancia de las medidas de
cuidado personal y sana distancia durante la estancia de los trabajadores en el OAN-SPM
se pondran en marcha las siguientes medidas:

i)  Ingenieria.
e En la cocina del albergue:



Poner divisiones en cada uno de los accesos para prevenir el paso de
personal no autorizado al area de cocina.

Instalar una pantalla de acrilico sobre el mostrador de servicio de la
cocina para que el cocinero sirva los alimentos a los comensales
evitando la contaminacion de alimentos y vajilla por exhalaciéon o
contacto directo.

Instalar tapetes sanitizadores y lavamanos portétil en todas las
entradas al area de cocina.

En el comedor:

o

Designar y sefalar la puerta interior del comedor como entrada
exclusivamente y la puesta que da el exterior como salida
exclusivamente.

Instalar tapetes sanitizadores y lavamanos portatil a la entrada al
comedor.

Habilitar 8 mesas para ser ocupadas por un solo comensal a la vez
cancelando la mitad del 4rea de cada una.

Poner indicaciones en piso de areas de comedor indicando las
posiciones que garanticen la sana distancia durante el servicio de
comida y repasar esta indicacion en detalle durante la capacitacion.
Proveer toallas desechables y solucién desinfectante en cada una de
las mesas para que el comensal limpie su area al terminar su comida.
Deshabilitar el refrigerador en el comedor como sitio de libre acceso a
alimentos y bebidas.

Eliminar los utensilios de uso comdn en la preparacion de bebidas
como son cucharas y recipientes de azUcar. Colocar sobres de azlcar
y leche descremada para el café en cada mesa.

Colocar en una mesa las tazas y vasos para ser usados por los
comensales de forma que el acceso a estos sea directo.

Colocar un portagarrafon adicional como dispensador de agua fresca 'y
colocar en mesas separadas los dispensadores de café y agua,
promoviendo la limpieza frecuente de sus manivelas y botones.

En el albergue (area de habitacion):

@)

Instalar tapetes sanitizadores y un lavamanos portatil en cada una de
las entradas al albergue.

Cancelar los asientos en sillon de Lobby y colocar un par de sillas
individuales.

En pasillos y escaleras definir y marcar circulacion para promover
sana distancia.

Cerrar el acceso a los sanitarios comunes del albergue.

En el almacén:

o

Instalar tapetes sanitizadores y dispensador de gel en la entrada al
almaceén.

Mantener la puerta de acceso al almacén para garantizar el ingreso
de solo un solicitante a la vez.



En los telescopios:
o Instalar tapetes sanitizadores en las entradas de cada uno de los
telescopios.
o Colocar dispensador de gel ya sea en las paredes de la entrada o en
pedestal portatil con pedal para el suministro del gel.

En el taller de mecanica de precision:
o Instalar tapetes sanitizadores y un lavamanos portétil en la entrada
del exterior.
o En las entradas se colocara un dispensador de gel portatil de pedestal
y con pedal.

En el cuarto del Licuefactor
o Se colocara tapete sanitizador a la entrada.
o Se colocara un dispensador de gel a la entrada en una de las
paredes.

En el transporte:
o Colocar dispensador de gel en el area de piloto y otro en &area de
pasajeros.
o Cancelar el asiento del copiloto y dejar solo 1 asiento disponible en
cada fila de asientos en todos los vehiculos.

En el acceso a las instalaciones:

o Se colocara una barrera fisica indicativa (e.g. conos y sefialética) para
gue los contratistas y visitantes que accedan al OAN-SPM, con previa
autorizacién de parte de la JOAN-SPM, no se adentren al
campamento por ningln motivo y esperen a ser atendidos por el COp
en turno.

i) Sefalética.

Se ha elaborado una propuesta detallada de sefialética para la fase amarilla
gue se describe en el Anexo 4 misma que se estaria instalando de inicio
desde la fase naranja como parte de las funciones del EMR.
De manera destacada dicha sefialética debera incluir lo siguiente:
o Indicar claramente la ocupacién maxima de cada uno de los espacios
de trabajo en todo el observatorio.
o Recordar el uso de cubrebocas en todo momento.
o Prevenir el acceso a zonas para personal no autorizado.
En el vehiculo de transporte entre Ensenada y SPM, se deberan sefialar de
manera clara y evidente las medidas a observar en el trayecto,
particularmente:
o El oficial de transporte es el responsable de supervisar el
cumplimiento del Protocolo durante el trayecto.
No se permiten subidas al vehiculo de personal no registrado.
Solo esta permitida una parada de servicio en los trayectos Ens-SPM.
Es obligatoria la revisién sanitaria de tripulantes antes de subir al
vehiculo en el IA-Ens y a la llegada al OAN-SPM.
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1V.4 Protocolos de accion

A continuacion se describen los protocolos de accion complementarios para lograr
condiciones sanas y seguras.

e Filtro sanitario
En estricto apego a la Guia Basica para la Instalacion de Filtros de seguridad
Sanitaria al acceso de instalaciones, se establece que se instalaran sendos
filtros sanitarios obligatorios para el personal:

o

Antes de subir al vehiculo en el IA-Ens. Estara localizado en la entrada
principal del edificio del IA-Ensenada y ser& operado por el MPSS en
turno en Ensenada.

Al llegar a SPM. Se instalara un filtro sanitario en la parte exterior de la
entrada del albergue del nivel 100, que sera operado por el MPSS
quien tendréa la tarea de tomar signos y registrarlos en una Bitacora
sanitaria del OAN-SPM al llegar al observatorio.

Para los contratistas y visitantes que accedan al OAN-SPM, con previa
autorizacion de parte de la JOAN-SPM, se implementara un filtro
sanitario a su arribo a las instalaciones (colocado contiguo a la puerta
de acceso) en el que ademas se le entregara una copia escrita de las
medidas de seguridad y operativas que dichos equipos deberan
observar durante su estancia en el observatorio.

e Transporte

o

Los viajes entre Ensenada y SPM se haran solo con ocupacién de 4
personas en total cuando se viaje en vehiculo tipo Van, de 3 personas
en vehiculo utilitario deportivo (SUV) o de 2 personas si se viaja en
camioneta tipo Pick-up de doble cabina.

La salida de Ensenada seré solo de las oficinas del IA-Ens. Los COps
entregaran al oficial de transporte la lista de personal registrado para
cada viaje.

El COp verificara el checklist de salida para los vehiculos (Anexo 5) a
su salida de Ensenada o de SPM, incluyendo la verificacion del proceso
de limpieza y sanitizacion de este.

Salvo en caso de emergencia, solo se permitira 1 parada intermedia en
la estacion de servicio.

En SPM, se deberan usar para transporte de preferencia camioneta
tipo Pick-up de doble cabina. Estos y otros vehiculos deberén utilizarse
con un pasajero en cada asiento.

Los vehiculos deberan transitar con ventilacién exterior, aun cuando
lleven el A/C.

Durante la fase amarilla, la salida de Ensenada para el personal
administrativo de base sera a las 8:00 hrs. La salida de SPM se dar4 a
las 9:00 hrs.

El oficial de transporte sera el responsable de supervisar el
cumplimiento del Protocolo durante el traslado.

No se permitiran subidas de personal no registrado en el vehiculo.
Solo esta autorizada una parada de servicio.
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o

Revision sanitaria obligatoria de todos los tripulantes a la salida del IA-
Ensy a la llegada al OAN-SPM.

Almacén

o

Todos los insumos que lleguen al almacén con destino a SPM deberan
ser desinfectados por el personal de almacén en Ensenada y aislados
para su subida. En el Anexo 6 se describen en detalle los
procedimientos operativos que habran de seguirse para esto.

El procedimiento para la operacion del almacén en SPM se hara acorde
a lo establecido en Anexo 7.

Equipo de proteccién personal

Atendiendo el cumplimiento de los Lineamientos Generales para el
regreso a las actividades Universitarias en el marco de la pandemia de
COVID-19 se utilizara el equipo de proteccion personal aplicable a las
actividades, es decir:
Uso de cubrebocas en todo momento cuando se encuentre fuera de su
alojamiento, incluyendo en el transporte.
Se proveeréa a cada uno de los trabajadores un kit de EPP que incluye:

* Cubre bocas

* Mascarilla

* Gel antibacterial

* Toallitas antibacteriales (Lysol, Clorox, etc.)

* Recipiente rociador

* Pafio de microfibra

* Bolsa desechable para material que se haya usado.

Las visitas de cardcter turistico al OAN-SPM continuaran estrictamente
suspendidas hasta el seméaforo verde, en estricto cumplimiento al
proyecto de Protocolos General para el Retorno Seguro a las
Actividades Laborales del Instituto de Astronomia.

Durante esta fase, los contratistas y visitantes no turisticos al OAN-
SPM no podran pernoctar en las instalaciones del OAN-SPM. Su
acceso al OAN-SPM estard sujeto a la aprobacion de parte de la JOAN-
SPM solicitada con la debida antelacion (7 dias).

Se evitara el contacto directo de estos visitantes con el personal del
equipo en SPM. A su llegada al observatorio deberan identificarse para
ser dirigidos por el responsable designado por el JOAN-SPM a su area
de trabajo especifico dentro del OAN-SPM.

Procedimiento de limpieza en los telescopios

o

Se realizaréan en los horarios propuestos por el plan de actividades
escalonadas (Anexo 1), definido para cada telescopio.

La verificacién de cumplimiento de limpieza la realizara el COp en
turno de acuerdo con el horario propuesto por el plan de actividades
escalonadas para cada telescopio.
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e Procedimientos de limpieza de habitaciones.

o

Las habitaciones, sanitarios y el area de comedor y cocina deberan ser
limpiados diariamente. Este proceso de limpieza incluye aspirado,
sacado de basura y limpieza de las superficies de alto contacto,
actividades que se haran siguiendo las recomendaciones de la guia:
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/community/disinfecting-building-facility.html.
Adicionalmente, y nuevamente siguiendo las recomendaciones en la
guia de la CDC anteriormente citada, cada 5 dias se hara un cambio
de ropa de cama, sanitizado y aireado de cada una de las areas
habitadas en ese turno.
De particular importancia para el cumplimiento de este protocolo sera
la colaboracién del personal del equipo en SPM mantener limpia y
ordenada su habitacion. Con este fin se colocara en cada recdmara un
atomizador con desinfectante para ser usado en elementos de contacto
frecuente por el propio trabajador.
En el cambio de turno, el auxiliar de intendencia limpia e higieniza las
instalaciones ocupadas, particularmente habitaciones, que incluye:

m Cambio de ropa de cama

m Limpieza e higienizacion de habitaciones

m Limpieza e higienizacion de bafios
Se designara una persona de entre los miembros del equipo en SPM
entrante para verificar un checklist de limpieza e higienizacién (Anexo
8) para la recepcion de las instalaciones, anotando cualquier
observacion en la Bitacora Sanitaria del OAN-SPM.
Se habilitaran los médulos y habitaciones necesarias para que el
equipo entrante se acomode en habitaciones diferentes a las ocupadas
por el grupo saliente, dejando a los primeros la colocacion de ropa de
cama y enseres de bafio en las habitaciones a ocuparse.
Cada persona sera responsable de limpiar su espacio de alimentacién
(mesa, silla) al dejar de ocuparlo. Se instalaran productos de limpieza
y toallas desechables para ello.

e Manejo y disposicion de basura.

o

Atendiendo a las recomendaciones en el documento
Recomendaciones Sanitarias para Refugios Temporales y Centros de
Aislamiento Voluntario en el Contexto de COVID-19 de la Secretaria de
Salud y la Norma Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-2002, se
dispondra de la basura usando el sistema de 3 bolsas:
- Bolsa 1: material desechable utilizado por personas enferma o
sospechosas (guantes, pafiuelos, cubrebocas)
- Bolsa 2: debera contener la bolsa 1 cerrada adecuadamente,
asi como los guantes y mascarilla utilizados por los cuidadores.
-> Bolsa 3: debera contener la bolsa 2 cerrada adecuadamente,
asi como el resto de los residuos domésticos.
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- Una vez cerrada adecuadamente la bolsa 3, se realizara una
completa higiene de manos, con agua y jabon, al menos 40 a
60 segundos.

- Labolsa 3 se depositara en el contenedor general de basura en
tanto no se dé un elevado nivel de afectados por COVID-19.

- Estas bolsas se identificardn externamente (por ejemplo,
mediante cinta aislante o similar) y se depositaran conforme a
lo que establezcan las autoridades locales para el manejo de
residuos domeésticos.

V.5 Monitoreo, Control y Sequimiento

El registro de todas las acciones relacionadas al cumplimiento de este Plan se
realizara en la Bitacora Sanitaria del OAN -SPM.

La informacion requerida en la operacion del Filtro Sanitario, se registrara en
la Bitacora Sanitaria del OAN -SPM.

Se integrara una Comisién por el JOAN-SPM y el Delegado Administrativo, el
Secretario Técnico, incluyendo a un académico y un administrativo de base en
turno en SPM, y el Comité Local de RS, para dar seguimiento al cumplimiento
de este Plan.

Dicha Comisién sesionara una vez por semana y presentara un reporte a la
CLS sobre este tema.

Deberan anotarse en el reporte un resumen del contenido de la Bitacora
Sanitaria del OAN-SPM y todos los incidentes que se reporten de parte de los
miembros de la Comisién y los integrantes del equipo en SPM.

ABREVIATURAS:

CLS: Comision Local de Seguridad

COps: Coordinadores Operativos

EMR: Equipo de mantenimiento y resguardo

JOAN-SPM: Jefatura del Observatorio Astronédmico Nacional en San Pedro Martir
OAN-SPM: Observatorio Astronémico Nacional en San Pedro Martir

PNSSPM: Parque Nacional Sierra de San Pedro Martir

R.S.: Responsables Sanitarios

SPM: San Pedro Martir

T.A.s: Técnicos Académicos
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ESTE DOCUMENTO FUE PREPARADO POR:

Ing. Liliana Figueroa Carrillo, OAN-SPM, IAUNAM
Sr. Armando Garcia, OAN-SPM, IAUNAM
Lic. Sergio Eduardo Mondragéon Gémez, OAN-SPM, IAUNAM
Ing. Emanuel Mungarro, OAN-SPM, IAUNAM
Dr. Juan Manuel Nufiez Alfonso, OAN-SPM, IAUNAM
Dr. Mauricio Reyes Ruiz, OAN-SPM, IAUNAM
Sr. Esteban Valdes, OAN-SPM, IAUNAM

CON EL APOYO DEL COMITE DE RESPONSABLES SANITARIOS:

M. en C. Urania Cesefia Borbén, IAUNAM Ensenada
Ing. Liliana Figueroa Carrillo, IAUNAM Ensenada
M.l. Erica Esther Lugo Ibarra, IAUNAM Ensenada
(Responsable Sanitario, IAUNAM Baja California)

Y fue emitido con la revisién previa de las Comisiones Locales de Seguridad y
Direccién del Instituto de Astronomia de la UNAM
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